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KORERO WHAKATAKI

Téna koe,

Kua whiwhi koe i ténei pukaiti i te mea i mate ohorere he tangata e mohio ana koe, a,
kua tonoa tona matenga ki te kaitirotiro matewhawhati. E rere atu ana te aroha ki a
koutou ko t6 whanau.

Kei te tlhura te kaitirotiro matewhawhati i nga patake me nga dhuatanga o tona
matenga indianei, 3, ka whiriwhiri ia ména ka taea étahi korero, titohutanga ranei hei
whakaiti i te tGpono panga o nga matenga e rite ana ki ténei @ muri ake.

E mohio ana matau kaore pea koe e mdhio ki nga ahuatanga mai i ténei tukanga i
nga wa katoa, otird me te roa o te wa. Téra pea e hia marama te roa, e hia tau i nga
ahuatanga maha, kia tutuki ai. Ka awhina ténei pukaiti i a koe kia marama ai kei te aha
me nga mea hei ttmanako mau a muri ake.

Ko te timanako ka whaitake ténei pukaiti ki a koe md te whakautu i étahi atu patai
au mo te tukanga matewhawhati. Ména kaore tétahi mea i te marama, he patai atu
anod ranei au, me whakapa atu ki te kaiwhakahaere kéhi matewhawhati. Ka kitea tona
ingoa, taipitopito hoki i roto i te reta i tukuna ki a koe me ténei pukaiti. Ka hiahia pea
koe ki te tuhi i tona i raro.

KO TE KAIWHAKAHAERE KEHI KO:
WHAKAPA:

He mea nui ki a matau kei te whakamohio haere matau i te whanau me 0 ratau
mangai. Me whakamohio haere i te kaiwhakahaere kéhi matewhawhati mo nga
tangata o te whanau me tapiri ki te rarangi whakapa. He mea nui ténei i te mea ka
taea e matau te whakamohio haere ki te whanau ina puta ake he korero hei tuku.

| te mea he roa pea te wa mo ténei, he mea nui and kia whakamohio mai koe mo au
ake taipitopito whakapa, otira ména ka rereké to wahi noho, tau waea, Tméra ranei.
Nga mihi,

Pirongo o te Ao Kakarauri
coronialservices.justice.govt.nz


http://coronialservices.justice.govt.nz

NGA TAUTOKO E WATEA ANA

Ina mate ohorere ana he tangata e mdhio ana koe, he wa pduri, he wa uaua hoki

- otird i nga ahuatanga kaore i te tino marama, kaore ranei i te mohiotia he aha te
pUtake o te mate. Ma koutou ko td0 whanau and pea koutou e manaaki, me te hapori
hoki. Engari, ka hiahia pea koe i &tahi atu tautoko, 3, ka taea e énei whakahaere koe te
awhina ma nga ahuatanga rereké:

ACC

M0 nga tautoko pltea ména i mate tétahi o te whanau i tétahi ohotata. Waea koreutu:
0800 101 996.

Paetukutuku: acc.co.nz/im-injured/financial-support/financial-support-after-death

After a Suicide
He ratonga tautoko tuihono e whakahaerehia ana e te Mauri T, Mauri Ora ma nga
whanau kua pa ki te mate whakamomori. Paetukutuku: afterasuicide.nz

Births, Deaths and Marriages (BDM)
M6 nga tiwhikete mate. Waea koreutu: 0800 225 252. Iméra: bdm.nz@dia.govt.nz
Website: govt.nz/organisations/births-deaths-and-marriages

Community Law Centres
M0 nga tohutohu ture koreutu ma te hunga kei te hiahia. Paetukutuku: communitylaw.
org.nz

Sands

Nga tautoko ma nga matua e noho pani ana i te whanau kahu, te matenga ranei o
tétahi pépi hou.

Paetukutuku: sands.org.nz

SIDS and Kids NZ
M0 nga tautoko 24 haora ma nga whanau i muri i te matenga ohorere o tétahi tamaiti.
Waea koreutu: 0800 164 455. Paetukutuku: sidsandkids.org.nz

Te Hokinga a Wairua
M0 nga mohiohio katoa i whakaputaina e te kawanatanga md te whakamate.
Paetukutuku: endoflife.services.govt.nz

Manaaki Tangata
Mo nga tautoko whaikiko, a-ngakau i te 24 haora ma nga parurenga taihara, whétuki
hoki. Waea koreutu: 0800 842 846. Paetukutuku: victimsupport.org.nz

Whetirangitia
Nga tautoko ma nga whanau pani i muri i te matenga o tétahi tamaiti.
Paetukutuku: whetdrangitia.services.govt.nz/infant-or-child-death

Te Hiranga Tangata
Mo tétahi takuhe hei awhina me nga utu tangihanga (ka aromatawaitia ki te moni
whiwhi).
Waea koreutu: 0800 559 009.
4 Paetukutuku: workandincome.govt.nz/eligibility/urgent-costs/bereavement
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A MATAU KUPU

Taiwhanga
Te tari a te kaitirotiro matewhawhati.

Whakawatanga i ro taiwhanga

Tétahi o nga tikanga e rua hei whakatau i tétahi uiuinga. Ka whakahaerehia ki te
taiwhanga a te kaitirotiro matewhawhati, 3, té taea te haere ake a-tinana. E kiia ano ko
tétahi 'whakawatanga mo nga pepa'.

Kaitirotiro Matewhawhati

He apiha ture, péra i tétahi kaiwhakawa, ka tihura i nga patake me nga ahuatanga o
tétahi matenga me te whiriwhiri ména ka taea he tGtohutanga hei whakaiti pea i te
tlpono panga o nga matenga e rite ana ki ténei a muri ake.

Kitenga
Te whakatau a-tuhi a te kaitirotiro matewhawhati md nga pttake me nga ahuatanga o
te mate. Ka whakaratoa ténei i te mutunga o te tukanga matewhawhati.

Uiuinga matewhawhati

Tétahi o nga tikanga e rua hei whakatau i tétahi uiuinga. He whakawatanga koti
timatanui e rongo ai tétahi kaitirotiro matewhawhati mai i nga kaititiro mo nga meka
e pa ana ki te matenga. Ko te tikanga ka ahei te tangata ki te haere atu.

Uiuinga
Te tGhuratanga okawa a te kaitirotiro matewhawhati ki nga pttake me nga ahuatanga
o tétahi matenga.

NIIO

National Initial Investigation Office. | étahi wa ka kiia ko te tari a te Kaitirotiro
Matewhawhati Mahi. He wahanga ténei nd te Wahanga Ao Kakarauri o Te Taht o te
Ture.

Kaimatai Mauiui
He rata tino matatau ka ata tirotiro i nga tipapaku kia kitea te pdtake o te mate.
Aromatawai tirotiro tipapaku

He tirohanga tlpapaku. He aromatawai a te kaimatai mauiui i te tinana o te tangata i
mate.



TE PUNAHA
MATEWHAWHATI

He aha te kaitirotiro
matewhawhati?

He &hua rite te kaitirotiro
matewhawhati ki tétahi kaiwhakawa.
He apiha ture motuhake ratau e tthura
ana me te tuku whakatau e pa ana ki
nga mate ohorere i Aotearoa.

Kia tohua ai hei kaitirotiro
matewhawhati, me whai tiwhikete mahi
te tangata hei poutoko ture, roia hoki
mo te rima tau i te iti rawa. Ka tohua
nga kaitirotiro matewhawhati e te
Kawana-Tianara i runga i nga tohutohu
a te Roia Matua me te Minita o te Ture.

He aha te mahi a te kaitirotiro
matewhawhati?

Ka tuhura ia i nga piutake me nga
ahuatanga o tétahi mate ohorere.

Ko te mahi a te kaitirotiro
matewhawhati he rapu i nga patake me
nga ahuatanga o tétahi mate ohorere,
té mohiotia ranei.

Kaore pea i te tino marama he aha i
uru mai ai te kaitirotiro matewhawhati

i runga i te pohehé kei te mohiotia pea
te pltake matenga. Engari, he wahanga
hira to nga kaitirotiro matewhawhati i
roto i te iwi whanui o Aotearoa. NoO te
kaitirotiro matewhawhati te kawenga

ki te whiriwhiri, ki téra e taea ana, i nga
meka i mate ai te tangata.

| te mutunga o tana tlhuratanga, ka
tukuna e te kaitirotiro matewhawhati
ana kitenga mo te matenga o te
tangata. Ka tuhia nga kitenga a te
kaitirotiro matewhawhati mo nga
pUtake me nga ahuatanga o te mate.

Ka kitea e te kaitirotiro matewhawhati
étahi ahuatangaiaia e tihuraanaite
matenga o te tangata ka awhina pea

kia ora ai tétahi atu @ muri ake. Ména

e tika ana, ka hiahia pea te kaitirotiro
matewhawhati ki te tuku korero,
tatohutanga hoki/ranei hei whakaiti i te
tdpono panga o nga matenga e rite ana.

| tuku tatohutanga nga kaitirotiro
matewhawhati hei huri i te takotoranga
0 nga rori, te whakata arai i nga
whakawhitinga rerewhenua, te
whakamohio i nga kaupapahere
a-whakahaere, te awhina kia pai

ake te haumaru wahi mabhi, a, mo te
ahuatanga ki étahi atu timomo take
hei whakaiti i nga mate ka taea te

arai kia haumaru ake ai a Aotearoa

mo te katoa. Kaore te kaitirotiro
matewhawhati e whai ki te whakapae
hé, te whiu tangata ranei. Kaore ratau
e tuku whakatau mo nga taunahatanga
koti, taihara ranei.

Ka pilirongotia nga mate katoa
i Aotearoa ki te kaitirotiro
matewhawhati?

Kao, ko étahi anake. | te nuinga o te
wa, mate tara-a-whare te nuinga o
nga tangata, péra i nga raru hauora,
kua kaumatua, nga mate e mohiotia
ana ranei. Kaore koe e mate ki te
pdrongo i énei mate ki te kaitirotiro
matewhawhati. Ko te take:

* e marama ana ki te patake o te
mate ki nga matanga hauora me
nga Pirihimana; §,

* kaore he dhuatanga o te mate e
maharahara ai nga Pirihimana, he
kaitirotiro matewhawhati, tétahi atu
tari ranei hei tihura ano.



| étahi wa, i nga ahuatanga ko te
whakaaro i mate noa te tangata, kaore
pea tona rata e waitohu i te tiwhikete
mate i te mea kaore ia i te tino mohio
ki te pUtake o te mate. Ka korero pea te
rata ki te kaitirotiro matewhawhati mo
te take. Ména kaore te rata i te mohio
ki te patake ake o te mate kaore e
taea e ia te waitohu te tiwhikete mate,
me matua tono te mate e te rata ki te
kaitirotiro matewhawhati.

Me matua tdhura étahi atu momo kéhi
e tétahi kaitirotiro matewhawhati.
Ména kei te hiahia koe ki te panui i énei
kéhi, haere ki te wharangi 18.

He aha te Wahanga Ao Kakarauri?

Atu ki te 20 nga kaitirotiro
matewhawhati mahi tturu a te Koti
Kaitirotiro Matewhawhati, tae atu ki
te Kaitirotiro Matewhawhati Matua
me te Kaitirotiro Matewhawhati
Matua Tuarua, me étahi atu kaitirotiro
matewhawhati wa poto tapiri ka
tohua i roto i te wa. Kei raro te Koti

Kaitirotiro Matewhawhati e te Coroners
Act 2006. He korero and kei reira hei
panui tuihono mo te Ture ma te rapu
‘Coroners Act 2006'.

E whakaratoa ana e Te Taht o te Ture
nga tautoko a-tari ki nga kaitirotiro
matewhawhati kia totika, kia whaitake
te mahi i a ratau mahi. Ko te wahanga
o te Tahl e mahi ana i ténei ko te
Wahanga Ao Kakarauri, §, kei roto

ko nga kaiwhakarite NIIO, nga
kaiwhakahaere kéhi, nga kaimabhi tari
me étahi atu.

He kaiwhakahaere kéhi ta ia kaitirotiro
matewhawhati. Ka korerorero tahi nga
kaimahi a te Tahd, kaua nga kaitirotiro
matewhawhati, ki nga whanau. Ko

te tangata whakapa matua ko te
kaiwhakahaere kéhi, ka mahi ia me te
kaitirotiro matewhawhati kua tohua ki
te uiui i te matenga o t6 whanaunga.

Kei roto nga kaitirotiro matewhawhati
me nga mahi a te Wahanga Ao
Kakarauri i roto i nga tari a-rohe puta
noa i Aotearoa.

ME AHA AHAU | TE WA O TE TUKANGA TIROTIRO MATEWHAWHATI?

Me matua whakamohio mai mo nga huringa ki 6 taipitopito whakapa me
te urupare ki nga whakawhitiwhiti korero mai i a NIlO, te kaiwhakahaere
kehi ranei. Ména ka whakatau te kaitirotiro matewhawhati ki te whakahaere
i tetahi uiuinga (he whakawa koti), ka whakamohiotia atu koe e te
kaiwhakahaere kéhi me péhea to whakauru mai.

NGA WHIRIWHIRINGA A-AHUREA, A-WAIRUA HOKI

He mea nui ki te kaitirotiro matewhawhati kia marama ia ki 0 hiahia
a-ahurea, a-wairua hoki i ténei wa. Me waea atu ki te NIIO ki te
whakamohio atu me péhea te whakatutuki i 6 hiahia ahurea me te wairua.

Ka ahei koe ki te whai i tétahi kaitaunaki (kaitautoko), kaumatua, minita
o te hahi, he kaitohutohu wairua ranei ahakoa te wahanga o te tukanga

tirotiro matewhawhati.
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WATAKA O NGA AHUATANGA
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Tirohia te wataka kei nga wharangi 8-9

NGA RA TUATAHI

He whaitake pea mou ki te whakaaroaro
mo nga mea i pa mai kia matua mohio
ai ména kei te marama koe ki te tukanga
ki ténei wa. Ména e hiahia ana koe ki te
panui mo te wahanga whai ake o te uiui
a te kaitirotiro matewhawhati, me huri ki
te wharangi 16.

1. Ka tonoa te mate ki te kaitirotiro
matewhawhati

| mate ohorere t0 whanaunga, 3, i tonoa e
nga Pirihimana, he matanga hauora ranei,
te mate ki te kaitirotiro matewhawhati.
Ka uiui nga Pirihimana i te mate ma te
kaitirotiro matewhawhati, g, ka timataria
anod pea e ratau ta ratau ake tdhuratanga
ména ka whakapono ratau ko te pGtake
o te mate he mahi taihara. Ména ka
whakaharaina he tangata i te mate, ka
tatari te kaitirotiro matewhawhati kia
tutuki ra and nga whakahaere taihara i
mua i te whakatau ména e hiahiatia ana
he uiuinga tirotiro matewhawhati.

He aha i tonoa ai te matenga o
toku whanaunga ki te kaitirotiro
matewhawhati?

Ina mate ohorere, kdore i te mohiotia,
he whakarekereke, he mate ohorere
a-hauora, i mate ina mauhere ana,

e tiakina ranei, me matua tono ki te
kaitirotiro matewhawhati.

Ko te mate i pa mai i te wa 'e mauhere
ana, e tiakina ana ranei’, ara, i mate i ro
whare herehere, i raro i nga Pirihimana,
i raro i a Oranga Tamariki ranei, i raro
ranei i tétahi whakatau maimoatanga
whakature na te hauora hinengaro,
hauatanga hinengaro ranei, te ture
waranga ranei.

E herea ana and i raro i te ture kia
pdrongohia nga matenga whakamomori
katoa ki te kaitirotiro matewhawhati, ka
mutu kia whakatdria he uiuinga.

HE AHA TE WAHANGA O NGA PIRIHIMANA KI TE TUKANGA TIROTIRO

TUPAPAKU?

Ka thura nga Pirihimana i nga putake me nga ahuatanga o te mate o to
whanaunga ma te kaitirotiro matewhawhati. Ka pataitia pea koe, étahi atu
o te whanau ranei e ratau kia tukuna he tauakt ckawa mo tdo whanaunga, 3,

i péhea tona matenga.

Ka tukuna e nga Pirihimana nga mohiohio hangai katoa kei a ratau ki te

kaitirotiro matewhawhati.

| étahi ahuatanga, ka whakahaerehia and e nga Pirihimana tétahi

tOhuratanga taihara. Ména ko te mutunga atu ko tétahi hamene, ka tatari te
kaitirotiro matewhawhati kia oti téra i mua i te whakatau ména e hiahiatia
ana he uiuinga tirotiro matewhawhati.

He kaimahi a nga Pirihimana e kiia ana he apiha uiuinga matewhawhati
e whakarite ana i nga take uiuinga matewhawhati me te takawaenga ki
nga kaimahi o te Wahanga Ratonga Ao Kakarauri. Ka kitea e koe nga
taipitopito mo to tangata whakapa mai i nga Pirihimana i roto i te reta i
tukuna ki a koe me ténei pukaiti.




Ma wai e whakamohio mai kei te aha?

Ka whakapa mai nga mangai o

Nga Ratonga Ao Kakarauri me nga
Pirihimana ki a koe i nga ra tuatahi i
muri i te matenga o td0 whanaunga. Me
korero ratau ki a koe i raro i te tukanga
o te kimi maramatanga mo koutou ko
td whanau. | étahi wa, ka whakapa tonu
atu te kaitirotiro matewhawhati ki a koe
ména e hiahia ana ia.

He wahanga te National Initial
Investigation Office (NIIO) no te
Wahanga Ao Kakarauri, a, e mahi ana
ratau ma te kaitirotiro matewhawhati.
Ka whakapa atu he tangata maiia NIIO
ki a koe mo étahi upane hira whai ake.
He mea nui kei a NIlIO me te kaitirotiro
matewhawhati te tangata whakapa
tika, te whanaunga tata tika ranei, hei
korerorero haere i roto i ténei tukanga.
Ména ehara ko koe te tangata tika hei
korero mo te whanau ake, me korero
atu koe ki te NIIO ko wai taua tangata.

Waea atu ki a NIIO i 0800 266 800,
Tméra ranei ki niilo@justice.govt.nz.
Kia mdhio koe, ména e whakapaetia
ana he mea kohuru td6 whanaunga,
me whakapa haere ké koe ki nga
Pirihimana, kaua ki te NIIO.

Ka tino manaakitia koutou ko to
whanau e te hunga ka whakapa atu ki a
koe i roto i ténei tukanga.

2. Ka whakahauhia pea e te kaitirotiro
matewhawhati tétahi aromatawai
tirotiro tlipapaku

Ka whakahauhia pea e te kaitirotiro
matewhawhati kia whakahaerehia he
aromatawai tirotiro tGpapaku me te
tuku i tetahi parongo e whakararangi
i Ona whakaaro md nga patake o te
mate.

He aha te take ka whakahautia e
te kaitirotiro matewhawhati he
aromatawai tirotiro tipapaku?

Kia marama ai i péhea te mate o to
whanaunga, ka whakahau te kaitirotiro
matewhawhati kia whakahaerehia he
aromatawai tirotiro tlpapaku.

| tétahi aromatawai tirotiro tiipapaku
whanui, ka ngana te kaimatai mauiui
(he rata tino matatau) ki te rapu i nga
patake o te mate ma te ata tirotiro i te
tinana o te tangata, i roto me waho.

| étahi wa ka whakahau pea tétahi
kaitirotiro matewhawhati i tétahi
kaimatai mauiui ki te whakahaere i tétahi
aromatawai whaiti ake, e kiia ana he
tirotiro tiipapaku whaiti. | taua momo
aromatawai, ko te tikanga ka tirotirohia
a waho o te tinana, i étahi wahi ake ranei
o te tinana. Ka tangohia nga tipakonga
péra i te toto kia whakamatautauhia,

a, ka hopu and pea i étahi whakaahua
hauora (whakaahua whakaroto).

Ka aha ména kaore au i te hiahia i
tétahi tirotiro tapapaku?

Kei te whanau ake te tikanga ki te

whakahé ki tétahi tirotiro tGpapaku,
engari ia ména:

* ko te pitake o te mate he mahi
taihara (péra i tétahi kdhurutanga),
téra ranei

* ka whakahau te kaitirotiro
matewhawhati kia wawe tonu te
whakahaere tirotiro tlpapaku i te
mea he tika tonu kia whakahaerehia,
ara, ki te takaware ka whakararu i te
kaha o te kaitirotiro matewhawhati
ki te whakatau i te pGtake o te mate.

Me whakamohio atu ki te NIIO ména
e whakahé ana koe ki tétahi tirotiro
tOpapakuy, 8, ména ka taea e koe

te whakamarama 0 pltake mo te

whakahé. n
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Ka whai whakaaro te kaitirotiro
matewhawhati ki te whakahénga ina
whiriwhiri ana ména me whakahau i
tétahi aromatawai tirotiro tpapaku.

| ngad ahuatanga maha, ka whai and
te kaitirotiro matewhawhati i nga
whakaaro o nga Pirihimana me te
kaimatai mauiui.

Ko te whakatau whakamutunga ména
me whakahau he aromatawai tirotiro
tipapaku ka tukuna e te kaitirotiro
matewhawhati, e whai whakaaro ana
ki nga mohiohio katoa e watea ana, tae
atu ki nga whakahé.

Ka whakatau pea te kaitirotiro
matewhawhati ki te:

* whakad (whakaae atu) ki nga
whakahé a te whanau ake, ara,
kaore he tirotiro tapapaku

» whakahau i tétahi tirotiro tipapaku
whaiti

» whakahau i tétahi tirotiro tipapaku
whanui

» whakahau i tétahi tirotiro tipapaku
wawe tonu hei whakarite ka wawe
tonu te whakahoki atu i te tipapaku
ki tona whanau.

Ména kaore koe i te rata ki te whakatau
a te kaitirotiro matewhawhati, ka ahei
koe ki te whakaheé ki te Koti Teitei. Me
matua tutuki ténei i roto i te 48 haora o
te whiwhi i te whakatau a te kaitirotiro
matewhawhati kia haere tonu te tirotiro
tipapaku.

E tdtohu ana matau kia rapua e koe au
ake tohutohu me péhea te whakahé ki
te Koti Teitei. Me whakamohio atu ki
te NIIO ména kei te whakahé koe ki te
Koti Teitei.
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Ka ti te aromatawai tirotiro tiipapaku
ki hea?

Ko te tikanga ka whakahaerehia

te tirotiro tipapaku i tétahi whare
tOpapaku i te hohipera tatata rawa

ki te tipapaku e tétahi kaimatai
mauiui whaimana. Ména he pépi hou
td whanaunga, i mate ranei i nga
ahuatanga hihira i roto pea i tétahi
taihara, ka hiahiatia pea he kaimatai
mauiui whai whakangungu matanga
tapiri.

Ména kaore he whare tipapaku o te
hohipera, he kaimatai mauiui ranei i
tou rohe, ka tiakina pea td whanaunga
i tétahi whare tiaki tipapaku, tétahi
hohipera ranei i to rohe i mua i te
neke ki tétahi atu wahi i te motu kia
tirotirohia.

Ka wawe tonu te whakahaere a te
kaimatai mauiui ina watea mai ia. Ko
te tikanga ko te ra mahi whai ake i
muri i te matenga o t6 whanaunga.
Ka whakapau kaha te kaitirotiro
matewhawhati, te kaimatai mauiui
me nga Pirihimana kia wawe tonu te
whakahokia atu o td6 whanaunga ki a
koe.

Ahea ahau ka mohio ki nga otinga o
te aromatawai tirotiro tiipapaku?

Piarongo tirotiro tdpapaku takitaro

| muri tonu i te tirotiro tGpapaku, ka
tukuna e te kaimatai mauiui tétahi
pdrongo takitaro (wa poto) e whakatau
ana i te pltake o te mate kaore i
whakatngia. Ka whakamohiotia atu and
koe e te NIIO mo taua otinga.

Kei roto i te pdrongo tirotiro tlpapaku
takitaro ko nga whakaaro o te kaimatai
mauiui, e ai ki tana aromatawai i te

tOpapaku, engari i mua i te otinga o te
whakamatautau i nga tipakonga katoa.



| étahi wa kaore i te marama ki te He tuhinga hauora amiki téra, §, ehara

kaimatai mauiui te pdtake o te mate, i te mea ka marama ki a koe. Ka pa

3, kei roto i te pdrongo e kiia ana ko te mai pea te ahotea ki te panuitia te
pUtake o te mate 'kaore i te mohiotia’, aromatawai tirotiro tGpapaku o tétahi
'kei runga i étahi atu whakamatautau'. whanaunga. E tatohu ana matau kia

Ko te tikanga o téra ka mate pea te heria atu e koe te parongo tirotiro
kaitirotiro matewhawhati ki te rapu tOpapaku whakamutunga ki to rata ki te
i étahi atu mohiohio i mau i tana korero he aha te aha.

whakatau i te piitake o te mate. Engari, ahakoa kua oti he tirotiro

E hia marama pea katahi ané ka thpapaku, kaore e taea te whakatau i ia
puta te pdrongo tirotiro tapapaku kéhi te patake o te mate.
whakamutunga | étahi wa ka tuku whakatau

Ka tukuna e te kaimatai mauiui whakamutunga te kaitirotiro

te prongo tirotiro tipapaku matewhawhati ko te patake o te
whakamutunga ki te kaitirotiro mate 'k3ore i te mahiotia’ - ko te
matewhawhati i muri i tana whiwhi i nga tikanga o ténei i muri i te arotake i nga
otinga o0 nga whakamatautau tipakonga whakaaturanga tohunga me nga meka
(nga otinga matai panga matt). E katoa, kaore i te marama i péhea te
hia marama pea katahi an6 ka oti te mate, &, he aha ai. Hei tauira, ka taea
plrongo whakamutunga. ténei, ina whakapopo rawa te tinana
Ména kei te hiahia koe i tétahi kape i mua i tétahi aromatawai tirotiro

0 te parongo tirotiro tapapaku tpapaku, kei te ngaro te tangata, 3,
whakamutunga, me whakapa atu ki te kaore he tinana hei tirotiro.

kaiwhakahaere kéhi.

TE NOHO | TE TAHA O TO WHANAUNGA

Ka taea e koe te tiro, te noho tata ranei ki td whanaunga i te whare
tipapaku o te hohipera, i tétahi whakanohanga paetata ména he
whakanohanga totika me te ki a te kaitirotiro matewhawhati kei te pai.
Engari, kei reira and pea étahi whakatiki mo te maha o nga tangata ka taea
te tirotiro, te wa ranei i tukuna mo te tirotiro, ara, ména kei te tiro étahi atu
whanau i 6 ratau whanaunga ano.

Ka whakapau kaha te topt NIIO ki te awhina i a koe ki te tiro i tdo whanaunga
i te wa e pai ana ki a koe, te whakarite ranei kia noho tata atu koe ki a ia.

Ko te mea pai rawa kia whakaritea e koe kia haere ngatahi atu te whanau.

Me waea atu ki 0800 266 800 ména e hiahia ana koe ki te tiro i td
whanaunga, te noho tata hoki/ranei ki a ia i te wa kei raro ia i te kaitirotiro
matewhawhati.
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3. Ka puritia e te kaimatai mauiui étahi
tipakonga kiko tinana i tangohiai te
aromatawai tirotiro tiipapaku

Ména i whakahaerehia he aromatawai
tirotiro tOpapaku, i puritia pea e te
kaimatai mauiui étahi tipakonga kiko
tinana kia pai ai tana tlhura haere tonu i
te mate.

Ka taea e nga tipakonga te awhina

te kaimatai mauiui me te kaitirotiro
matewhawhati ki te rapu, kia tika ki
téra e taea ana, nga putake hauora o te
mate, &, i péhea, me te take i mate ai to
whanaunga.

Ko nga tipakonga he wahanga iti noa o
tétahi whékau, he toto ranei, étahi atu
weé tinana hoki/ranei. Ko te nuinga o nga
tipakonga kaore e nui atu i te karakdnui o
te tangata.

Ka ahatia nga tipakonga kiko i muri i te
aromatawai tirotiro tipapaku?

Ka whakamatautauhia nga tipakonga e
nga matanga hauora hei whakatau méena
he take pidtaiao mo te matenga o te
tangata.

Ka taea e au te tono kia whakahokia mai
nga tipakonga kiko tinana ki ahau?

Ae, ka patai matau ki te whanau ake
ména ka hiahia ratau kia whakahokia

atu nga tipakonga ki a koe. Ka tukuna

e matau he puka ki a koe hei whakakt

ka whakahokia mai ki a matau. E Kiia

ana te puka ko te ‘Request for Return of
Samples’, 3, e watea ana i te paetukutuku
a Nga Ratonga Ao Kakarauri. | étahi wa
kaore e toe mai he tipakonga ina mutu te
whakamatautau.
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Ka aha ména kaore au i te hiahia kia
whakahokia mai nga tipakonga kiko
tinana ki ahau?

Ména kaore koe e whakamohio atu ki te
kaiwhakahaere kéhi kia whakahokia atu
nga tipakonga ki a koe, ko te pohéhé

o te kaitirotiro matewhawhati kdore
koe i te hiahia, 3, ka whakakorehia atu.
Ka whiwhi pea i étahi atu o te whanau
nga tipakonga, ména ka tono ratau kia
whakahokia atu ki a ratau.

Ka péehea, ahea hoki ka whakahokia nga
tipakonga?

Te taea te whakahoki nga tipakonga kia
katia ra ano e te kaitirotiro matewhawhati
tana uiuinga. E hia marama te roa mo
ténei, i 8tahi wa e hia tau ke.

Ména kei te tlhuratia and e nga
Pirihimana, e tétahi atu ranei te mate o

t0 whanaunga, ko te tikanga kaore pea e
whakahokia atu nga tipakonga ki a koe
kia katia ra and nga uiuinga katoa.

Ina reri ana nga tipakonga kia whakahokia
atu, ka whakapa atu he tangata mai i
Communio (he ratonga tangihanga e
mahi kirimana ana ma Te Tahd o te Ture)
ki a koe ki te whakarite i ténei.

Ka whiwhi koe i tétahi pouaka iti, a, kei
roto ko te tipakonga, e toru nga katinga o
te ipuipu, he kakati wakihi ranei, me nga
tohutohu mo te rokiroki.

E watea ana étahi atu mohiohio mo
Communio i runga ipurangi i communio.
co.nz/tissue-return

4. Te whiwhi i to0 whanaunga me te
whakarite i te tangihanga

Ina reri ana te tuku i to whanaunga

mai i te whare tlpapaku o te

hohipera, te whakahoki ranei ki tétahi
whakandhanga tata ake, me whakarite
koe i tétahi kaiwhakatakataka tlpapaku
kia kohia mai ia, ka hiahia ranei koe mau
ano ia e tiki atu.


http://communio.co.nz/tissue-return
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Ména ko to hiahia mau and ia e tuku
atu, me korero ki te NIIO md nga
whakaritenga ture mo te kawe i nga
tangata mate.

Ména ka hiahia koe ki te whakamahi
i tetahi kaiwhakatakataka tupapaku
ki te tiki i t0 whanaunga me te
whakarite i nga take, e titohu ana
matau kia wawe tonu te whakapa atu
ki a ia. Kei te mohio ia ki te tukanga
tirotiro tlpapaku, a, ka whakapa mai
ki te whakamohio mai kei te mahi ia
mau. Ka arai ténei i nga tomuritanga
koretake ina whakaaetia e te
kaitirotiro matewhawhati kia tukuna to
whanaunga.

Ka whiwhi to kaiwhakatakataka
thpapaku i tétahi puka tuku me tétahi
tiwhikete tahu tipapaku mai i te
kaitirotiro matewhawhati mo te tanu/
tahu.

Ka whakahokia mai nga rawa a taku
whanaunga ki ahau?

Kaore e puritia e te kaitirotiro
matewhawhati nga rawa ake a tdo
whanau. Ka whakahokia atu nga rawa
a tdo whanaunga i te mau ia ki te uri
tata ina taea, engari ko nga taonga ka
kohia pea e nga Pirihimana i te wahi i
mate i t0 whanaunga, péra i nga rataka,
nga tuhinga, nga waea ptkoro me nga
rorohikopona, ka puritia pea kia kira
ano te kaitirotiro matewhawhati kaore
i te hiahiatia mo te tdhuratanga tirotiro
thpapaku.

Kia mohio koe ina whakahokia atu nga
rawa a td whanaunga ki a koe, koina te
ahua tonu i kitea mai.

Ména he patai au mo ténei, me
whakapa atu koe ki te kaiwhakahaere
kehi.

Me péhea taku réhita i te matenga o
taku whanaunga me te whiwhi i tétahi
tiwhikete mate?

Ka awhina to kaiwhakatakataka
tOpapaku i a koe ki te réhita i te mate
me te whiwhi i tétahi tiwhikete mate
wa poto mai i Nga Whanautanga, Nga
Mate, me Nga Marena.

Ména kaore e whakamahia e koe

he kaiwhakatakataka tlpapaku, ka
riro mau tonu e réhita te mate ma te
whakapa atu ki Nga Whanautanga,
Nga Mate, me Nga Marena.

Ahea ahau ka whiwhi i tetahi
tiwhikete mate taturu?

E tukuna anake e Nga Whanautanga,
Nga Mate, me Nga Marena nga
tiwhikete mate ina oti i te kaitirotiro
matewhawhati ana kitenga
whakamutunga. Ka whiwhi koe i nga
mohiohio mai i te kaiwhakahaere kéhi
i taua wa me péhea te whiwhi i tétahi
tiwhikete mate taturu.

Me whiwhi te nuinga o nga tari, péra

i nga péke, nga kamupene inihua,
ACC me Te Hiranga Tangata, i tétahi
tiwhikete mate taturu i mua i ta ratau
tukatuka i 0 tono ki a ratau. Engari, ka
taea e te kaiwhakahaere kéhi te tuku
tétahi tiwhikete wa poto o nga kitenga
ka awhina pea i a koe me nga take
whaimana. Me tuku he Tméra, me waea
ranei ki te kaiwhakahaere kéhi ka patai
mo tétahi kape o te tiwhikete wa poto
0 nga kitenga.
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5. Ka timata te tihura a te kaitirotiro
matewhawhati inaianei ki nga
pitake me nga ahuatanga o te
matenga o t0 whanaunga

Ka timata te tdhura a te kaitirotiro
matewhawhati indianei i péhea, me

te take i mate ai td whanaunga. Kua
tonoa he kaiwhakahaere kéhi tirotiro
tipapaku ki te kehi, §, ka awhinaiaia
koe ma te tukanga tirotiro tipapaku.

E whakamaramabhia ana ténei wahanga

o te tukanga tirotiro tlpapaku i roto i te
wahanga whai ake o ténei pukaiti.

KA AHA A MURI AKE?

Ka whakatau te kaitirotiro
matewhawhati ména me huaki he
uiuinga ki te mate o t6 whanaunga.

E hia te roa o te tukanga tirotiro
tapapaku mai i konei?

Ka mutu te tukanga tirotiro tpapaku
ina tukuna e te kaitirotiro tGpapaku
tana tiwhikete mo nga kitenga.

Ka tukuna nga kitenga i mua i étahi atu,
hei tauira, ména i mate noa iho ia, a, ka
whakatau te kaitirotiro matewhawhati
hei aha te whakahaere uiuinga.

TE HOKINGA A WAIRUA

Ka tukuna étahi atu kitenga a muri ake,
otira ména ka huakina he uiuinga, a, e
hia tau pea te roa o te tukanga.

Ka whakamaramahia and nga uiuinga
me nga kitenga i nga wahanga whai
ake o ténei pukaiti.

He aha te uiuinga?

Ka whakahaerehia e te kaitirotiro
matewhawhati he uiuinga ki te rapu i te
take, te wahi, te wa, me te ahua i mate ai
te tangata. Ka awhina and nga uiuinga i
nga kaitirotiro matewhawhati ki te tuku
korero, titohutanga ranei ka arai and
pea i tétahi matenga Orite a tona wa.

Ka whakahaerehia he uiuinga ki te
matenga o taku whanaunga?

Ehara i te mea me whakahaere uiuinga
nga kaitirotiro matewhawhati ki nga
mate katoa.

E herea ana e nga ture o Aotearoa

kia matua whakahaere he kaitirotiro
matewhawhati i tétahi uiuinga ki étahi
kéhi ake. E whakamaramabhia ano ténei
i te wharangi 18.

| étahi atu ahuatanga, ko te tikanga ka
whakatuwherahia e tétahi kaitirotiro
matewhawhati ména kaore i rawaka
te puta o nga mohiohio i tana
tOhuratanga tuatahi kia pai ake te
tuku kitenga md nga piatake me nga
ahuatanga o tétahi mate.

E marama ana matau kaore pea koe i te mohio me aha koe i muri i te
matenga o tétahi whanaunga. He aratohu a Te Hokinga a Wairua ma
koutou ko to whanau i ténei wa. Ka taea e Te Kohinga a Wairua te awhina
i a koe me nga mea péra i te whakarite i te tangihanga, te réhita i te mate
me te whakatikatika i nga rawa a td0 whanaunga.

endoflife.services.govt.nz/welcome
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E hia te roa mo te kaitirotiro
matewhawhati ki te whakatau ména
me til uivinga?

| te nuinga o te wa ka whakatuwherahia
he uiuinga i muri tonu mai i te matenga,
engari ka roa ake te pea te tuku
whakatau na runga i nga ahuatanga.

Ka tatari pea te kaitirotiro
matewhawhati mo étahi atu mohiohio
i mua i te whakatau ména me td he
uiuinga, péra i nga mohiohio mai i nga
Pirihimana, tétahi pdrongo tirotiro
tOpapaku whakamutunga ranei.

Ka tatari pea te kaitirotiro
matewhawhati kia oti ra ano tétahi atu
tOhuratanga, hamene ranei, i mua i te
whakatau ména me uiui haere tonu.

He mea nui te mohio ka pau étahi
marama i mua i te wateatanga mai
o te plrongo tirotiro tipapaku
whakamutunga.

Ka whakamohiotia ahau ména kaore i
te whakatuwherahia he uiuinga?

Ae. | aua dhuatanga, ka whiwhi koe

i tetahi panui e kT ana kaore ratau i
te whakatuwhera i tétahi uiuinga. Ka
kT te panui i te patake o te mate o to
whanaunga.

Koinei tétahi ahuatanga noa mo te
whanau i roto i te tukanga tirotiro
tOpapakuy, a, neke atu i te haurua o nga
whanau ka whiwhi i tétahi panui e ki

ana kaore e whakatuwherahia he panui.

Ména ka kiia atu koe kaore e
whakatuwherahia he uiuinga, i reira
kua mutu te tukanga tirotiro tipapaku
mou.

HE AHA TE MAHI A NGA KAIWHAKAHAERE KEHI TIROTIRO TUPAPAKU?

E tautokona ana nga kaitirotiro matewhawhati e te Wahanga Ao Kakarauri
o Te Taha o te Ture. Ko te kaiwhakahaere kéhi tirotiro matewhawhati te
tangata hei whakapa atu mau puta noa i te tukanga tirotiro matewhawhati.

Ména he patai au mo te tukanga tirotiro matewhawhati, wa ranei, me

whakapa atu koe ki te kaiwhakahaere kéhi. Kia mohio mai ka whakapau
kaha te kaiwhakahaere kéhi kia wawe te whakapa atu ki a koe, engari he
roa pea te wa mo téra méena kei te tatari te kaitirotiro matewhawhati mo

nga whakaaturanga kia anga whakamua te uiuinga, e tatari ana ranei i
tétahi atu tari (péra i nga Pirihimana, Mahi Haumaru Aotearoa, Te Toihau
Hauora, Hauatanga ranei) kia mutu ai ta ratau tihuratanga i te tuatahi.

Ko te ttimanako he nui tonu nga whakautu ki nga patai ka taea, engari me
whakapa mai ki te kaiwhakahaere kéhi ména kei te hiahia koe ki te korero
mo te kéhi a td whanaunga.
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Ka hiahia pea koe ki te huri ki te
wharangi 22 ki te panui me péhea to
toro i nga mohiohio mo to whanaunga
mai i te konae tirotiro tiapapaku.

Ahea ka whakatuwherahia he
uiuinga?

Ko te tikanga ka whakatuwherahia he
uiuinga i nga kéhi auau ake, a, kaore i
rawaka te tOhuratanga tuatahi mo te
kaitirotiro matewhawhati ki te tuku
whakatau mo nga pltake me nga
ahuatanga o tétahi matenga.

Tapiri atu ki ténei, e Kiia ana nga ture

0 Aotearoa kia matua whakahaere

he kaitirotiro matewhawhati i tétahi

uiuinga ki étahi kéhi ake. Me matua

tutuki ténei ména:

* he mahi whaiaro pea te matenga
(he mate whakamomori pea)

* imateite wa e mauheretia ana, e
tiakina ana ranei. Ko te tikanga o
ténei:

- i te mauheretia e nga Pirihimana
- ird whare herehere
- iraroia Oranga Tamariki

- iraro i tétahi Whakatau
Maimoatanga Whakature (CTO)
i raro i te ture hauora hinengaro,
hauatanga hinengaro ranei

- Kkei te puritia hei tlroro na te
maimoatanga mate waipiro,
waranga whakapdauau ranei

» kaore nga mohiohio tuatahi i
whakaemitia i te whakamarama tika
i te wahi, te wa me te take i mate te
tangata.
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HE AHA TE TAKE KA TUHURATIA
E NGA PIRIHIMANA ME TE
KAITIROTIRO MATEWHAWHATI?

He rereké te uiui a te kaitirotiro
matewhawhati mai i te tihuratanga
taihara a nga Pirihimana. E rapu
tétahi te tGhuratanga a nga
Pirihimana ména me whiu he

tangata mo tétahi matenga, a,
ména ae, te hamene ia.

Kaore te uiuinga tirotiro tipapaku
e kimi ko wai kei te hé; he rapu ké i
nga meka ki te whakatau i péhea te
mate, 3, he aha ai, 3, me péhea te
arai i nga mate orite kia kore ai e pa
mai ano.

Ko étahi atu matenga e td ai he uiuinga
tirotiro tpapaku ko:

* nga mate rereké, whakarekereke
ranei

* nga mate ka mate i te wa, mai ranei
i tétahi pokanga hauora, a, he mea
ohorere

* te mate o te wahine i te wa
whakawhanau.

Ka aha i te wa o te uiuinga?

| te wa o te uiuinga, ka kohia e

te kaitirotiro matewhawhati nga
whakaaturanga me nga tauaki mai i
nga tidmomo puna hei dwhina ki te
whakatau i ngd meka mo te ahua o te
mate o td0 whanaunga. He rite pea ki te
kohikohi a te kaitirotiro matewhawhati
i ngd maramara panga maha katabhi

ka whakamau haere kia marama ai te
pikitia.
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Ma te kaitirotiro matewhawhati e tuku
te whakatau hira ména me whakaoti
tana uiuinga ma te:

» whakahaere i tétahi tirotirohanga
tipapaku (he whakawatanga
timatanui) i mua i te tuku i tétahi
kitenga a-tuhi; tera ranei

» te tuku kitenga a-tuhi i runga
i nga mohiohio i whiwhi ia (he
whakawatanga mo nga pepa, he
'whakawatanga i ro taiwhanga').

E hia te roa o te uiuinga?

He rereké nga uiuinga, 3, ko te take
pea na te nui 0 ngad mahi a nga
kaitirotiro matewhawhati, e hia tau

te roa e hiahiatia ana he uiuinga
whanui. Ko te roa o te uiuinga mod to
whanaunga kei te uaua o tona mate,
nga whakaaturanga me whakaemi te
kaitirotiro matewhawhati, te nui o nga
mabhi a te kaitirotiro matewhawhati,

a, ména kei te tatari te kaitirotiro
matewhawhati kia mutu tétahi hamene
kaitirotiro matewhawhati, tétahi atu
tOhuratanga ranei.

Ko nga whakaaturanga ka whakaemihia
e te kaitirotiro matewhawhati ko

nga mohiohio mai i nga Pirihimana,
WorkSafe, nga kaitukumahi, nga

hoa mahi, nga hoa, te whanau, nga
tohunga, nga kaititiro me nga matanga
hauora, me étahi atu.

| étahi me whakatarewa e te kaitirotiro
matewhawhati te uiuinga kia mutu

ra anod tétahi hamene e pa ana ki

te matenga, tétahi atu tdhuratanga
ranei, hei tauira, he tihuratanga a nga
Pirihimana ména i mate t0 whanaunga i
tétahi aitua waka, he tlhuratanga Mana
Rererangi ména i mate i tétahi aitua
waka rererangi.

Na te tatari ki te whiwhi
whakaaturanga me te tatari kia mutu
étahi atu tdhuratanga ka roa ake étahi
uiuinga.

NGA WHAKAWATANGA

Ka td he whakawatanga i te mutunga
o te tukanga, 3, téra pea ka pau

étahi tau maha i muri i te matenga.

| konei ka whiriwhiria e te kaitirotiro
matewhawhati nga whakaaturanga
katoa i whakaemihia i roto i te uiuinga
me te whakarite i nga meka e pa ana
ki nga pltake me nga ahuatanga o te
mate.

| muri i te whakawatanga, ka tuhia e te
kaitirotiro matewhawhati ana kitenga e
pa ana ki te matenga o td0 whanaunga.

NGA MOMO WHAKAWATANGA

E rua ngd momo whakahaere i nga
whakawatanga:

« ki te taiwhanga a te kaitirotiro
matewhawhati (tana tari).
E mohiotia ana ténei ko te
'whakawatanga mo nga pepa’, he
'whakawatanga i ro taiwhanga
ranei’; téra ranei

* ir0 koti tonu. E mohiotia ana ténei
ko tétahi 'uiuinga matewhawhati'.

He mea nui te mdhio kaore e
whakatauhia e te whakawatanga te
taunahatanga koti, taihara ranei. Ko

te mahi a te kaitirotiro matewhawhati
he whakatau i nga pitake me nga
ahuatanga o te mate, §, ina tika ana, te
tuku korero me nga thtohutanga ka arai
pea i te panga mai o0 nga mate orite.
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TE WHAKAWATANGA MO NGA
PEPA/WHAKAWATANGA | RO
TAIWHANGA

Koinei te tino tikanga mo te
kaitirotiro matewhawhati ki te
whakatutuki i ana kitenga.

Ka tukuna e te kaitirotiro
matewhawhati ana kitenga (he
tuhinga a-tuhi e whakararangi ana

i nga whakatau a tétahi kaitirotiro
matewhawhati mo nga pitake me
nga ahuatanga o te mate) i roto i
tana taiwhanga i muri i te panui me te
whiriwhiri i nga whakaaturanga katoa.

Ka ahei ahau ki te haere ki téetahi
whakawatanga mo nga pepa?

Kao, kaore e whakahaerehia
timatanuitia ténei whakawatanga, arg,
kaore e tae atu te whanau, nga kaititiro,
étahi atu hunga whai panga ranei.

E hia te roa mo tétahi whakawatanga
mo nga pepa?

Ina whakaemihia nga whakaaturanga
katoa e hiahiatia ana, téra pea ka

pau étahi wiki, marama ranei mo te
kaitirotiro matewhawhati ki te tuku i
ana kitenga a-tuhi.

Ména ka whakatakoto te kaitirotiro
matewhawhati ki te tuku tatohutanga,
nga korero whakahé raneiiroto i

ana kitenga (he korero whakahé i te
tangata/kamupene/whakahaere), e
herea ana ia e te ture ki te panui ki te
hunga whai panga, hinonga ranei kia
pai ai ta ratau urupare. Na taua tukanga
ka tomuri pea te whakaotinga o nga
kitenga ma étahi meneti.
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WHAKAWATANGA | RO KOTI -
UIUINGA MATEWHAWHATI

Ména ka whakatau te kaitirotiro
matewhawhati me rongo a-tinana ia
mai i tétahi kaititiro, ka whakahaerehia
he uiuinga i ro koti tonu. E kiia ana
ténei he uiuinga matewhawhati.

He aha te take ka whakatau te
kaitirotiro matewhawhati ki te
whakahaere i tétahi uiuinga
matewhawhati téna i tetahi
whakawatanga mo nga pepa?

Kaore e tino whakahaerehia nga
uiuinga matewhawhati péra i nga
whakawatanga mo nga pepa. | te
nuinga o te wa ka whakahaerehia ména
kei reira nga take uaua, e whakahétia
ana nga whakaaturanga, he nui ranei te
arohia mai e te iwi whanui ki tétahi kehi.

Ména ka whakatau te kaitirotiro
matewhawhati ki te whakahaere i
tétahi uiuinga matewhawhati e pa

ana ki te matenga o t0 whanaunga,

ka whakamohiotia atu koe e te
kaiwhakahaere kéhi md nga taipitopito
hangai katoa.

Ka ahei ahau ki te tono mo tétahi
uivinga matewhawhati?

Ka tono and pea nga whanau me étahi
atu hunga whai panga kia t he uiuinga
matewhawhati, 3, ka whai whakaaro te
kaitirotiro matewhawhati ki ténei hiahia.

Ka ahei and nga hunga whai panga ki
te tono kia tuku whakaaturanga, te uiui
ranei i étahi atu kaititiro, no reira me td
he uiuinga matewhawhati.

Me tuhi ki te kaiwhakahaere kéhi
ména ki ou whakaaro he pitake kei
reira me td he uiuinga matewhawhati,
meéna ranei kei te hiahia koe ki te tuku
a-tinana i nga whakaaturanga, te uiui
ranei i nga kaititiro.
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Ka ahei ahau ki te haere ki tétahi
uiuinga matewhawhati?

He whakawatanga timatanui te

uiuinga matewhawhati, e ahei ai te
whanau, nga kaititiro me étahi atu
hunga whai panga ki te haere atu.

E tuwhera and nga uiuinga
matewhawhati ki te iwi whanui me nga
whakahaere papaho whai mana (kei te
wharangi 23 &tahi mohiohio and mo te
hunga papaho).

He aha nga ahuatanga ka pa mai i
tetahi uiuinga matewhawhati?
Whakahaerehia ai tétahi uiuinga
matewhawhati i ro rima koti i te
nuinga o te wa. Ména ka whakaae te
kaitirotiro matewhawhati, ka taea ano
te whakat( ki wahi ké, péra i tétahi
rdma hui, te marae ranei.

Ma te kaitirotiro matewhawhati e
whakatau, me te korerorero ki te
whanau me étahi atu hunga whai
panga, he aha nga take me whakatau,
nga whakaaturanga me whiriwhiri, me
nga kaititiro me korero i ro koti. Ka ahei
te whanau, to ratau roia ranei (ména kei
a ratau tétahi) te uiui i nga kaititiro. Ka
ahei ano te kaitirotiro matewhawhati te
tuku patai.

He rdia and pea to te kaitirotiro
matewhawhati e awhina anaiaia
me te uiuinga. E kiia ana ténei rdia
ko te 'Roia Awhina i te Kaitirotiro
Matewhawhati.'

Me whai roia ahau i te uiuinga?
Ehara i te mea me whai roia koe i te
uiuinga, engari ka hiahia pea koe i
tétahi. Ména kei te hiahia koe i tétahi
roia mou, mau and e utu. Ka ahei koe
ki te heri kaitautoko atu ki te uiuinga,
péra i te whanau, nga hoa tata ranei.

Ména kei te hiahia koe i tétahi roia hei
mangai mou engari kaore e taea e koe
te utu, ka ahei atu pea koe ki te awhina
ture. Ka kitea e koe nga mohiohio mo
te awhina ture i runga ipurangi, haere
ki justice.govt.nz/courts/going-to-
court/legal-aid, waea koreutu ranei ki
0800 253 425.

Ka taea and pea e to Community
Law Centre te awhina i a koe me nga
tohutohu.

I muri i tetahi uivinga matewhawhati,
e hia te roa mo nga kitenga?

He uaua nga uiuinga matewhawhati.
Kaore e kore ka pau étahi maramai
muri i te uiuinga matewhawhati mo te
kaitirotiro matewhawhati ki te tuku i
ana kitenga.

Ka pa mai and pea nga tomuritanga
ména ka mate te kaitirotiro
matewhawhati ki te kdrero ki te hunga
ka whai panga i nga titohutanga, i nga
korero whakahé ka whakatakotoria e te
kaitirotiro matewhawhati.

WAHANGA
WHAKAMUTUNGA:
NGA KITENGA A
TE KAITIROTIRO
MATEWHAWHATI

He aha nga kitenga?

He plkete a-tuhi whaimana nga
kitenga a te kaitirotiro matewhawhati
o ta ratau whakatau mo nga patake
me nga ahuatanga o te matenga o
td whanaunga. Ka takea mai i nga
whakaaturanga katoa i rongo ia, i
whakaemihia ranei e ia i te wa o te
uiuinga me te whakawatanga.
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| roto i ana kitenga, ka tuku korero and
pea te kaitirotiro matewhawhati me
nga tatohutanga mo te whakaiti i te
tOpono panga mai 0 nga matenga e
Orite ana a muri ake.

Ko nga kitenga a-tuhi te mahi
whakamutunga i roto i te tukanga
matewhawhati.

Me péhea taku whiwhi i tétahi kape o
nga kitenga?

Ka whakaotihia e te kaitirotiro
matewhawhati tana uiuinga ma te
tuku i tetahi tiwhikete o ana kitenga
(te pukete whaimana) me nga pitake
a-tuhi mo ana kitenga. Ka tukuna e te
kaitirotiro matewhawhati énei ki a koe.

Ina tukuna nga kitenga whakamutunga
ki a koe, ka taea anod te tiwhikete
mate te whakahou me te pltake
whakamutunga, taturu o tdona matenga.

Ka taea e tétahi atu te whai kape o nga
kitenga a te kaitirotiro matewhawhati?

| te nuinga o te wa ka taea. | raro i nga
ture o Aotearoa, ka taea te tuku nga
kitenga tirotiro tlpapaku te tuku ki
tétahi tangata o te iwi whanui, hunga
papaho ranei ma te tono.

Engari, he mea nui te mohio ka taea
tonu e te kaitirotiro matewhawhati
te rahui i étahi mohiohio ake mai i te
whakaputa ki te iwi whanui.

He aha nga whakatau whakaputanga-
kore?

Tukuna ai e tétahi kaitirotiro
matewhawhati ana whakatau e rahui
ana i te whakaputa o étahi mohiohio
ake, péra i nga ingoa o nga tangata,
nga whakaahua, nga meka ake ranei e
pa ana ki te mate. E herea ana te katoa,
me nga kairipoata hoki, kia G ki énei
whakatau - e mohiotia ana énei ko 'nga
whakatau whakaputa-kore'.
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Kei reira and étahi atu whakatiki a-ture
ake md nga mea ka taea te whakaputa
ména i mate i te whakamomori,

e whakapaetia ana ranei he mate
whakamomori. Ka taea e koe te panui
mo énei whakatiki i te paetukutuku

a Nga Ratonga Ao Kakarauri,
coronialservices.justice.govt.nz/
coronial-services/

Ka ahei ahau ki te whiwhi i tétahi
tiwhikete mate tituru?

Ka taea e Nga Whanautanga, Nga
Mate, me Nga Marena te tuku nga
tiwhikete mate ina oti i te kaitirotiro
matewhawhati ana kitenga
whakamutunga. Ka whiwhi koe i nga
mohiohio mai i te kaiwhakahaere kéhi
me péhea te whiwhi i tétahi tiwhikete
mate tdturu ina tukuna nga kitenga.

Ka mutu te tukanga tirotiro
matewhawhati mou ina whiwhi

koe i nga kitenga whakamutunga

a te kaitirotiro matewhawhati. E
whakamarama ana te wahanga whai
ake o ténei pukaiti me péhea to toro
i nga mohiohio mai i te konae tirotiro
tOpapaku o whanaunga.

TE TIKI TUHINGA
MAI | TETAHI KONAE
MATEWHAWHATI

Ka hiahia pea koe ki te kite i étahi
tuhinga e puritia ana e te kaitirotiro
matewhawhati mo td6 whanaunga

kei te konae kéhi o td whanaunga,
péra i te pdrongo tirotiro tlpapaku
whakamutunga, nga otinga ranei o te
tohuratanga a tétahi atu whakahaere.
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I TE WA O TE UIUINGA

Te ahei atu pea ki nga purongo

tirotiro tipapaku

Kei te ahei atu te whanau ake ki tétahi

kape o étahi pdrongo tauwhaiti:

* te plrongo tirotiro thpapaku
takitaro me

* te pdrongo tirotiro tGpapaku
whakamutunga.

Me patai ki te kaiwhakahaere k&hi mo
te whiwhi i tétahi kape o énei.

Te uru atu ki étahi atu tuhinga e puritia
ana e te kaitirotiro matewhawhati

Ahakoa kei te haere tonu te uiuinga,
ma te kaitirotiro matewhawhati e
whakatau ko wai ka ahei atu ki étahi
atu mohiohio mo te konae kéhi. Ka
whakatau pea ia kia kaua e tukuna nga
tuhinga i taua wa i te mea kei roto éra i
nga whakaaturanga e whiriwhiria ana e
te kaitirotiro matewhawhati.

Ki te kore e tukuna nga tuhinga ki a
koe i te wa e mana ana te uiuinga,

ka whakamaramahia mai e te
kaiwhakahaere kehi me péhea te tono
ina kati te kdnae.

MEéna kei te whakahaerehia e te
kaitirotiro matewhawhati he tirohanga
thpapaku, ka whakatau and ia he aha nga
mohiohio ka tukuna ki te whanau, nga
hunga whai panga, te hunga papaho me
te iwi whanui, 3, ahea ka whakahokia.

TE WHAI A TE HUNGA PAPAHO

I MURI I TE MUTUNGA O TE UIUINGA

Ména kei te hiahia koe i nga tuhinga

i muri i te katinga o te kdnae kéhi o

tdo whanaunga, me whakapa atu ki
coronial.information@justice.govt.nz

Ka ahei te hunga papaho me te
iwi whanui ki te toro atu i te konae
tirotiro tipapaku o taku whanaunga?

| raro i nga ture o Aotearoa, ka taea te
tuku nga kitenga tirotiro tlpapaku te
tuku ki tetahi tangata o te iwi whanui,
hunga papaho ranei ma te tono.

Ka ahei ano ratau ki te tono kape o

nga tuhinga kei roto i te konae tirotiro
tapapaku. Engari, kdore e taea e ratau
te toro nga mohiohio tino whaiaro, tapu
ranei. Ko te tikanga o ténei kaore ratau
e whiwhi mai i te tuhinga konae koti
péra i nga pirongo tirotiro tipapaku,
nga tuhinga mate whakamomori, nga
whakaahua tapu ranei.

He mea nui te maumahara ka ahei

te kaitirotiro matewhawhati te tuku
whakatau hei aukati i te whakaputanga
o étahi mohiohio ake. Tirohia te
wharangi 22 mo étahi atu mohiohio mo
nga whakatau whakaputanga-kore.

Kei reira and étahi atu whakatiki

ake md nga mea ka taea e te hunga

papaho te whakaputa ména i mate i

te whakamomori, e whakapaetia ana
ranei he mate whakamomori.

Ka hiahia pea te hunga papaho ki te mohio ki nga patake me nga
ahuatanga o te mate o td0 whanaunga. Téra pea ka purongohia nga
mohiohio mo te matenga o td whanaunga e te hunga papaho a tona wa,
3, ka kite pea koe i te hunga papaho i tétahi uiuinga ka td mo te matenga
o td0 whanaunga ména ka whakahaerehia tétahi.

Ména ka whakapa atu nga kairipoata ki a koe mo te matenga o to
whanaunga, kei a koe te tikanga ména ka korero koe ki a ratau. Ehara i te
mea whakaae koe, engari kei a koe ména ka korero koe.
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ROPU MATE TUKU IHO
A-MANAWA

Te mate ohorere mai i tétahi mate
manawa tuku iho

He aha nga momo kéhi ka tGhuratia
e te Cardiac Inherited Disease Group
(CIDG)?

Ka tdhura te CIDG:

* inga mate ohorere té mohiotia
0 nga te hunga rangatahi pakari
kaore he kitenga matua i roto i te
tirotiro tipapaku

* nga matenga mate hakiki me nga
ahuatanga rereké

* nga mate ohorere té mohiotia i rd
wai 0 nga kaikauhoe pakari, ina kite
ranei te tangata e hinga ana i ro wai

* nga kitenga o te tirotiro tpapaku
ka taea, kaore e kore ranei na te
mate manawa tuku iho

* nga mate ohorere e pa ana ki nga
rongoa manawa, nga kai tapiri me
nga whakapodauau.

Tata ki te 100 nga tangata i waenga i
nga tau kotahi me te 40 tau ka mate
noa iho i Aotearoa i ia au. Tata ki

te haurua o énei kéhi, kaore i kitea

he pitake hauora (hei tauira, mate
manawa) i roto i te tirotiro tGpapaku
('té mohiotia"), kei reira nga tohu ranei
o tétahi raruraru uaua manawa ('mate
manawa').

Ka mate ano he tangata o toku
whanau i taua mate ano?

Ko te nuinga o nga mate ehara i te
mate tuku iho (ka heke i te whanau,
ki ngd whanaunga ranei). | énei
ahuatanga, kei te haumaru étahi atu
o te whanau, 3, kdore he maharahara
meéna kei a ratau and taua mate.

Tata ki te hautoru o nga kéhi té
mohiotia, kei reira tétahi raruraru

tuku iho taketake, no reira kei te noho
morea étahi atu o te whanau. Ina kitea
he raruraru ki te uaua manawa, atu ki
te haurua pea o te whanau ka taea te
kawe taua ira an0. Ina kitea ana e nga
rata te hunga noho morea, ka taea e
ratau te awhina.

Nga raruraru uaua manawa

Meéna ka kitea he raruraru uaua
manawa, ka whakapae pea te kaimatai
mauiui e hangai ana te mate ki te

raru e mohiotia ana ko te ‘sudden
catastrophic heart rhythm disturbance’.
Ko te pltake pea o ténei ko tétahi mate
tuku iho kaore i mohiotia. Ka tono
awhina pea te kaimatai mauiui me te
kaitirotiro matewhawhati mai i te CIDG,
he ropld matanga manawa me te ira
a-motu.

Te tahura a te CIDG

Ména ka tdhura te CIDG, ka tukuna

e ratau he reta ki nga tangata o te
whanau e tono ana kia haere ake ratau
ki te kite i nga matanga manawa me

te ira. Ména ka taea, ka mahia ténei i

te rohe kia kore ai te whanau e mate ki
te haere tawhiti. He pai tonu ména he
nui tonu te whanau ka haere atu i te wa
kotahi.

25



Ka korero nga matanga mo nga kitenga
o te tirotiro tGpapaku, te kdrero mo

te hitori o te whanau, me te patai mo
étahi atu mohiohio mo te hitori hauora
o te tangata i mate. Ka whakatakotoria
atu étahi whakamatautau manawa
mama noa péra i tétahi ECG
(kauwhatamanawahiko) me te tirotiro
manawa (echocardiogram), ki nga
whanaunga tata, péra i nga matua, nga
tuakana/téina me nga tamariki.

Kei reira pea nga whakamatautau
hauora (toto, kiko me te iranga) i nga
tipakonga i tiakina mai i te aromatawai
tirotiro tGpapaku. Ka arotakehia nga
otinga o énei whakamatautau e te ropt
matanga, tae atu ki te kaimatai mauiui,
me te tuku atu ki te whanau me te
kaitirotiro matewhawhati.

E hia te roa o tenei?

Ka tonoa pea e te kaimatai mauiui
whakahaere i te aromatawai tirotiro
tipapaku te kehi ki te CIDG. Me tatari
te CIDG md nga otinga whakamatautau
taiwhanga motuhake mai i te
aromatawai tirotiro tGpapaku, 3, ka tuhi
i tétahi pdrongo.

| te nuinga o te wa ka tukuna e te
kaitirotiro matewhawhati te ptrongo
tirotiro tGpapaku ki te whanau i

mua i te tdhura a te CIDG, kia taea

ai e te whanau te whakatutuki nga
whakaritenga whakatikatika katoa,
a-patea hoki.

E hia marama te roa o te tdhura

a te CIDG i eétahi wa. He tata ki te

rua ki te toru marama te roa o nga
whakamatautau ira. He roa ake te
whakariterite i nga whare haumanu me
nga whakamatautau manawa katoa,

e ai ki nga rawa ratonga hauora me te
wahi e noho ana te whanau.
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E herea ana te whanau ki te whakauru
atu?

K&o. He mea hanga ténei ratonga
haumanu hei awhina i te tangata ki te
kimi i te pitake o te mate o t0 ratau
whanaunga, me te ata tirotiro ména kei
te noho morea and ratau. E tino titohu
ana matau kia haere atu koe, engari
kaore he here i a koe.

Kei te watea nga kaiwhakarite CIDG

ki te korero ki a koe i runga waea i te
tuatahi. Kei te noho téna tangata, téna
tangata o te whanau i raro i te kapua
pouri, kdore ranei pea i te hiahia haere
atu me étahi atu o te whanau. Ka
whakapau kaha te CIDG ki te whakarite
i nga hiahia o te whanau.

He aha te whai a te tuhuratanga?

Ména ko te pltake o te matenga ko
tétahi mate tuku iho, ka rapua e te
tohura a te CIDG ména kei te whai
panga ki étahi atu o te whanau.

| reira ka taea te arai te mate ma te
kai rongoaiia ra, a, i nga ahuatanga
tino rereké, te whakauru taonga
whakahaere manawa. Ka korero atu te
ropd CIDG ména e hiahiatia ana énei
maimoatanga.

Mo te CIDG

Ko te Ahorangi Jon Skinner, Matanga
Manawa me te Manawataki Tamariki
i te Hohipera Tamariki o Starship kei
te arahi. Ka mahi tahi nga matanga
manawa me te ratonga iranga
haumanu a-motu.



Ka kitea nga taipitopito mod nga ropd
haumanu me étahi atu tohutohu mo
énei mate manawa i cidg.org.nz, mai i
tétahi kaiwhakahaere kéhi ranei o Nga
Ratonga Ao Kakarauri.

Nga taipitopito whakapa:
Kaimabhi tari CIDG
cidgadmin@adhb.govt.nz

Me whakamahi nga wharangi e whai ake hei tuhi i nga mahi pea me oti i a koe, i td
whanau ranei i roto i te tukanga.

Nga tuhi korero
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