
分居后子女的养育问题
为孩子作出最好的安排
本文仅是概述。想要了解更多详情，请浏览司法部网站：JUSTICE.GOVT.NZ/FAMILY/CARE-OF-CHILDREN

分居时，孩子应该是最重要的重心。如果能解决孩子的日常照
顾和联络安排而不需要通过法庭来解决，对所有当事人来说，
这是最好不过的事。当孩子知道照顾他们的亲人互相合作配
合，就能更好地面对父母的分居。

子女养育协议
子女养育协议对双方同意的事项作出规定，通常关于以下	
方面：
•	 孩子日常照看的安排	–	您可能想要平分孩子的日常照看	
责任，或者其中一方可能负责大部分或全部照看责任

•	 联络安排	–	如果孩子大部分时间跟您在一起，协议中注明
另外一方如何与孩子相处，包括孩子的生日、其它特殊	
日子、圣诞节和公共假期等

•	 其它子女养育问题	–	这包括孩子上什么学校、放学后的	
活动、宗教信仰、医务治疗或姓名等决定。

制定子女养育计划是一个简单易用的指南，可以帮助您完成
并记录这些决定。

向您附近的家事法庭索取一份指南，或者发送电子邮件至	
	publications@justice.govt.nz	索取

如果您能够就子女的养育照看达成协议，并且双方都对达成
的协议满意，您不需要做任何其它事情(除非您想要法庭颁
布“双方同意的子女抚养令”将您的协议“正式化”)。

可为您提供协助的服务
如果您需要协助达成协议，家事法庭中有一系列的服务可帮
助您，包括家庭法律咨询服务、分居中子女养育课程以及家庭
争议解决服务等。

家庭法律咨询服务
您可以随时咨询家庭律师的意见。如果符合政府资助服务的
条件，您可以免费获的一些初步的法律建议和协助。

如果符合政府资助服务的条件，一名家庭律师可以与您洽谈
您的法律权利与责任以及您的选择等事项。此外，如果您决定
走法律程序或者想提交文件申请法庭的子女抚养令，家庭律
师可以协助您填写法庭表格。

分居中子女养育课程 – 免费的子女养育信息课程
分居中子女养育课程是免费提供信息的课程，帮助您理解和
管理子女的需求。任何试图解决子女养育安排的人都可以学
习此课程，但是分居中的父母通常参加不同时间开设的课程。

此课程时间为4个小时。授课人数较少，内容涵盖：
•	 分居会如何影响孩子
•	 当父母不再住在一起时，怎样做才对孩子最好
•	 处理分居事务的工具和提示，包括如何制定子女养育计划。

家庭争议解决(调解)服务
如果您对孩子的养育无法达成协议，家庭争议解决(调解)服务
是专门协助您达成协议的一项服务，因而您不需要上庭解决。
这通常涉及父母双方，但如果有家人涉及照看孩子，也可能包
括家人在内。一名合格的调解员将听取每个人的意见，协助您
达成最适合孩子的协议。

调解员将：
•	 确保调解适合您的情况	–	部分情况下，例如有家庭暴力时，
调解是不合适的

•	 决定父母中的任意一方是否需要见心理咨询师，以便以更
好的状态参加条件(即“调解准备”)

•	 给所有当事人适当的时间提出自己的观点意见。

调解员将不会：
•	 劝解你们复合；
•	 判断谁对谁错；
•	 为你们做出决定。

调解准备
您可能过于生气或压力过大而无法周全地思考怎样的安排对
孩子最好。这样的情况下，调解员可能建议您去见心理咨询
师，以便您以更好的状态参与调解(即调解准备)。

有关这类服务的更多详情，请浏览司法部网站：	
justice.govt.nz/family/care-of-children/
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0800 224 733

费用
如果您属于低收入者，可能不需要支付家庭法律咨询服务、	
家庭争议解决服务或调解准备等费用。想要了解您是否符合
政府资助条件，请浏览司法部网站：	justice.govt.nz/	
family/care-of-children/when-you-dont-agree/funding-
eligibility/

或者致电0800	2	AGREE	(0800	224	733)。

您会见的律师或调解员也会确认您是否符合资助条件。

如果您不符合全额资助条件，仍然可以使用家庭争议解决服
务，所需支付的固定总费用为897新西兰元(含GST)。此总费用
由参加调解的双方当事人均摊。

如果仍无法达成协议
如果您仍然无法对子女养育达成协议，您可以向家事法庭申
请由法官作出裁决。这便是所谓的申请“抚养令”。大多数情况
下，您需要参加分居中子女养育课程并且已经使用法庭争议
解决服务后，才可以向法院提出申请。

了解更多有关无法达成协议时您的选项，请浏览司法部网站：	
justice.govt.nz/family/care-of-children/
when-you-dont-agree/

如果您觉得人身安全有威胁
任何时候如果您觉得自己或孩子有家庭暴力的风险，请拨打
111报警。

更多资讯

家庭争议解决服务、家庭法律咨询服务、分居中子女养育课程
justice.govt.nz/family/care-of-children/
find-a-service-to-help-with-disputes/

政府资助条件表格
justice.govt.nz/family/care-of-children/
when-you-dont-agree/funding-eligibility/

制定子女养育计划手册
justice.govt.nz/family/care-of-children/resources/
电话：0800	2	AGREE	(0800	224	733)
电子邮件：pcs.family@justice.govt.nz
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